
 
 

Save Our Shores 4R’s BINGO 

Refuse, Reduce, Reuse, Recycle 

Instructions: 

1. Welcome to 4R’s BINGO! To begin, read each square on the board to become familiar with each task. 

Note the middle square is a free space, you can cross that square off first to begin. 

2. You can choose to cross off tasks as you complete them or challenge yourself to complete one task each 

day to extend the game. 

3. You may only cross off a square once you have completed that task. 

4. To win BINGO: you must have all squares crossed off in a row (up/down, side/side, or diagonal). To win 

EXTREME BINGO: you must cross off ALL squares by completing all 25 tasks! 

5. Most importantly, have fun! 

Instrucciones: 

1. ¡Bienvenido a BINGO de 4R! Para comenzar, lea cada cuadro en la pizarra para familiarizarse con cada 

tarea. Tenga en cuenta que el cuadrado del medio es un espacio libre, puede cruzar ese cuadrado 

primero para comenzar. 

2. Puede elegir tachar tareas a medida que las completa o desafiarse a sí mismo a completar una tarea 

cada día para extender el juego. 

3. Solo puedes tachar un cuadrado una vez que hayas completado esa tarea. 

4. Para ganar BINGO: debe tener todos los cuadrados tachados en una fila (arriba / abajo, lado / lado o 

diagonal). Para ganar BINGO EXTREMO: ¡debes tachar TODAS las casillas completando las 25 tareas! 

5. Lo más importante, ¡diviértete! 



 
 

B I N G O 
 
Filled a 
reusable 
water bottle 

 
Brought a 
reusable 
Bag 

 
Cleaned 
& reused 
a plastic 
bags 

 
Refused 
a  straw 
 

 
Donated 
old 
clothing 

Turned 
off the 
water 
when you 
brushed 
your 
teeth 

 

Wore clothes more than 
once before washing Joined a beach clean up Used reusable tupperware 

 
Reused 
a piece 
of scrap 
paper 

 
Told a 
friend what 
things can 
be recycled 

 
Used 
reusable 
silverware 
 

 

 
FREE 

Reused an  
old 
container 
for 
something 
new 

 
Started a 
compost 
at home 
 

 
    Picked up litter 

in your 
neighborhood or 
at school 

Unplugged 
something 
when you 
weren’t 
using it 

       Left nothing 
behind when 
you visited an 

outdoor 
space 

Picked 
up your 
own 
pets’ 
waste 

 
Packed a 
zero waste 
lunch 

 
Recycled at 
home 

Turned 
off the 
lights 
when 
you left 
a room 

Taught 
your 
family 
how to 
recycle 

Got produce at farmers 
markets 

Walked or biked instead of 
drove 



 
 

 

B I N G O 
 
Reuso una 
botella de agua  
 

Cargo 
conmigo 
una bolsa 
reutilizable 
 

Limpio y 
reutilizo una 
bolsa de 
plástico 

 
Rechazó 
un 
popote 
 

 
Dono 
ropa 
vieja 

Cierro la 
llave de 

agua 
cuando 
me lavo 

los dientes 

 
 
 

Uso ropa más de una vez 
antes de lavarse Ayudo a limpiar la playa 

Uso tupperware 
reutilizable 

Reutilizo 
un trozo 
de papel 
roto 

Le dijo a un 
amigo qué 
cosas son 
reciclables 
 

 
Uso  
cubiertos 
reutilizables 
 

 

 
LIBRE 

Reutilizo un 
contenedor 
viejo para 
crear algo 

nuevo 
 

Tengo un 
compost 
en la casa 
 

Ayudo a 

mantener mi 

comunidad y 

escuela libre de basura 

 Desenchufo 
artículos 

electrónicos 
cuando no 

los uso 

Cuando visito 
un espacio 
libre, me 
aseguro que 
deje el espacio limpio 

Recolecto 
los 
desechos 
de mi 
mascota 

 

 
Preparo mi 
almuerzo 

sin 
desperdiciar 

 
Reciclo en 
mi casa 

Apago las 
luces 

cuando 
salgo de la 
habitación 
  

 
Enseñó a 
mi familia 
a reciclar 

Compró productos en un 
mercado local 

  Camino o uso mi bicicleta 
en lugar de manejar mi 
carro 


